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Huvudvärksdagbok
Huvudvärken Andra symtom Utlösande faktor/er MedicineringTid Aura

*Lätt huvudvärk: Normal aktivitetsnivå  Medelsvår huvudvärk: Inverkar hämmande på aktivitetsnivån  Svår huvudvärk: Sängliggande/ hindrad från aktiviteter
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